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INTOXICAÇÕES 
   
A maioria das intoxicações em crianças é acidental e acontecem em crianças com menos de cinco 
anos de idade. 
Em lactentes (crianças < 12 meses de idade), a intoxicação é normalmente devida a engano na 
administração de medicamentos.   
Em crianças entre os 1-4 anos, vários factores aumentam o risco de intoxicação (a criança é mais 
activa, curiosa, negativista, transgressora e exploradora).  
   
O QUE PODE FAZER   
Explique à criança o risco de tomar medicamentos e produtos tóxicos; 
Guarde os produtos que possam provocar intoxicações (medicamentos, produtos de limpeza, 
pesticidas, tintas, petróleo, diluentes) fora do alcance das crianças; 
Não tome medicamentos na presença de crianças; 
Não exceda as doses prescritas; 
Guarde os produtos de limpeza nas suas verdadeiras embalagens; 
Feche e guarde os medicamentos e tóxicos imediatamente  após a sua utilização. 
 
EM CASO DE SUSPEITA DE INTOXICAÇÃO CONTACTE IMEDIATAMENTE O CENTRO DE INFORMAÇÃO 
ANTI-VENENOS - CIAV (TEL. 808 250 143) 
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