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Senhor Doutor, deverei ou ndo puxar a pele da “pilinha” do meu filho?

Antes do nascimento, a glande e o preplcio estdo completamente unidas e é
impossivel separa-las. Depois da crianca nascer, gradualmente vai ocorrer a
separacdo entre a pele e a glande. Esta separacao ocorre em 90% das criancas até
aos trés anos, mas pode sO estar completa na adolescéncia. S6 apls se dar a
separacao entre a pele e a glande é que a pele se consegue puxar, sem esforco e
sem magoar a crianga.

Assim, o puxar a pele da pilinha pode provocar traumatismo, que por sua vez provoca
dor a crianca e pode levar ao aparecimento de uma hemorragia e a formacao de
uma cicatriz no prepucio. Neste Ultimo caso, pode vir a ser necessario o recurso a
cirurgia.

Outro perigo pode acontecer quando 0s pais puxam a pele para tras e esta ndo
consegue depois voltar para a sua posic¢ao inicial — parafimose. Esta situacdo pode
ser muito grave pois provoca dores e o inchago da pilinha da crianga que pode sofrer
lesbes irreparaveis. Nesta situacdo, a crianca deve ser imediatamente observada
pelo médico para que a situacdo seja rapidamente resolvida.

Em relacdo a cirurgia, sabe-se que menos de 2% das criancas ndo se consegue
descobrir a glande nos primeiros trés anos de vida - fimose. Quer isto dizer que s6 7
em cada 10.000 criancas pode vir a precisar de realizar uma cirurgia para resolver a
situacgao.

Pelo que foi dito, facilmente se compreende que a pele pode ser “aconchegada” apds
a crianca deixar as fraldas, mas ndo “puxada”. Se nao sabe o esforco que pode fazer,
€ mais seguro deixar a pele da pilinha sossegada.

Para mais informagoes, por favor, aceda a: URL: http://cptul.orgfree.com/Fimose.pdf
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