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DISPOSITIVOS DE RETENCAO
CADEIRA PARA O CARRO

N&o utilizar cadeiras em segunda méao! (sobretudo de proveniéncia duvidosa, principalmente

porque: pode ter tido uma manutencao inadequada ou incidentes que possam comprometer
a eficdcia mesmo que os danos ndo sejam visiveis).

Em caso de a cadeira sofrer um acidente, antes de a voltar a utilizar sera necessario

submeté-la a um controlo de qualidade pela entidade produtora e eventualmente substitui-
la.

Se o carro tiver “air-bag” ligado, a frente, no lugar do acompanhante, a cadeira tera que ser
montada atras.

Exemplos para a escolha da cadeira/assento de acordo com a idade e o peso da crianca.
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Dos 10-18 kg

Dos 15-36 kg

A Associagdo para a Promogao da Seguranga Infantil (A PSI) aconselha:

1 — Cadeirinha portétil (de recém-nascido até aos 13 kg) voltada para trds pelo menos até
aos 18 meses.

2 — Cadeira de apoio (dos 18 meses aos 6 anos)

3 — Banco elevatorio (até a crianga ter 1,35 metros)

Recentemente, o0 construtor sueco Volvo, especialista em seguranga automovel,
aconselhou recentemente a colocar as cadeiras de criangas viradas para tras "pelo menos
até [os mais novos] terem trés a quatro anos". Para os mais velhos, a Volvo recomenda o
uso de bancos elevatorios até que atinjam 10 anos ou 1,40m de altura.

Assim, a APSI defende que as criangas devem, imperativamente, viajar de costas voltadas
para o sentido de marcha até aos 18 meses, alinhando com a Volvo, quando recomenda:
"Devemos manter 0s nossos filhos nesta posicéo até ao mais tarde possivel."

De acordo com a Proteste (342 Janeiro 2013), a “selecdo” das cadeiras do grupo 0+ (até
aos 13 Kg) recai sobre: Romer Babysafe Plus Il SHR + Base isofix; Bébécar Easybob Maxi
SPP; Chicco Autofix Fast + Base e Prénatal So Travel Basic.
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Como colocar as cadeiras do grupo 0+ (até aos 13 Kg ), também conhecidas por
“‘ovos”?

I. Cadeirinha portatil (de
recém-nascidos a:l_:é aos 13 kg)

Instale sempre a cadeirinha voltada para trds, no sentido contrério ao da
marcha. Nunca instale a cadeirinha no banco da frente se o seu automével
estiver equipado com airbag.

A posigéio da pega varia de modelo Deixe, no miximo, um espago da
para modelo. Verifique nas instrucdes largura de um dedo entre a crianca
qual a posigiio mais correcta. ~—— e 0 arnés. .
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Certifique-se de que a cadeira nio esta, -
demasiado deitada para que a cabega,
& o pescogo do bebé figuem bem protegidos.
As costas da cadeira deverido fazer um
angulo de 45° com a horizontal. -

Fixe a cadeirinha ao assento do
automével, passando o cinto de seguranca
nas guias assinaladas a azul existentes

. . - -

Erros mais graves: cadeira voltada paraa

frente; arnés por baixo dos bragos, com folga
ou demasiado baixo.

DISPORITIV(E DE RETENCAO
Grupos de aprovacdo definidos pelas normas europeias

consoante o peso da crianga

GRUPO PESO IDADE (APROX.) POSICAO DA CADEIRA LUGAR

VT - Voltado para tras; VF - Voltado para a frente;
BF - Banco da Frente (*se ndo tiver airbag); BT — Banco de tras
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