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Cognicao e Aprendizagem

U Pensamento
U Percepcao
U Atencao

U Raciocinio

U Resolucao de
problemas

U Movimentos
motores
organizados

U Memoria
U Inteligéncia

U Emocao

U Motivacao

U Simbolizacao
U Integracao

U Expressao e
comunicacao de
iInformacao




Cognicao e Aprendizagem

Cognicao verbal Cognicao nao verbal

U Meméria alongo prazo UPercepcao
U Compreenséao UAnalise e sintese

U Formacéao e relacao entre tOrganizacao

concelitos verbais » - .
tCoordenacéao visuomotora

UAssociacao e raciocinio L " :
UOrientacao espacial

uSintese " : - . :
tOrganizacao grafico visuomotora

UiConceitos numericos e aritmética




Seqguelas no

neuro-desenvolvimento

e Sequelas MAJOR:
— Paralisia Cerebral
— Défice Cognitivo
— Défices sensoriais

e Sequelas MINOR:

— Deéfices neuro-motores subtis

— AlteracOes do comportamento
— Dificuldades de aprendizagem
— Défices sensoriais ligeiros

— Défices neuropsicologicos

— Défice cognitivo ligeiro




Seqguelas no
neuro-desenvolvimento

* FACTORES DE RISCO: - FACTORES PROTECTORES:
— BIOLOGICOS: - Sexo feminino

« HIV/LPV
« Doenca pulmonar crénica
ACIU

— Raca negra
— Auséncia de lesao cerebral

ROP — Elevada escolaridade materna
Factores ototéxicos — Nivel social/leconomico medio - alto

Sépsis

Amniotite

Peso ao nascer
Idade gestacional

— SOCIO - FAMILIARES:
* Nivel s6cio econémico baixo
 Baixa escolaridade materna
 Familias destruturadas




Cognicao e Aprendizagem

U Défices major podem ser evidentes em idades
muito precoces

U Defices minor (nova morbilidade dos PT) so se
manifestam mais tardiamente , na idade pré
escolar e escolar

U Necessidade de seguimento até a adolescéncia
U Ate aos 3 A: “normais”




Cognicao e Aprendizagem

- - 7 e " . . RNMBP
Ui Défice cognitivo ligeiro 50-70%

U Dificuldades de aprendizagem (leitura,
matematica)

U Défices neuropsicologicos (funcoes
visuomotoras e visuoperceptivas)

U Perturbacoes da linguagem
U Alteracoes do comportamento
UPDAH




Cognicao e Aprendizagem

U Cognicao
U Ql: (3-10 abaixo RN T)

U Nao verbal esta mais afectada

U Coordenacao visuoperceptiva

U Capacidade grafica

U Memoria

U Pensamento l6gico e abstracto
ULinguagem (compreensiva e expressiva)
U Aritmetica




Cognicao e Aprendizagem

U Aprendizagem (45%)
U“slow learners”
U Evitam participar nas aulas

U Pré-escolar — 1° ciclo, 2° ciclo e secundario

U Realizacao grafica e aprendizagem leitura e
calculo

uPDAH
U Leltura
U Matematica




Cognicao e Aprendizagem

UApendizagem
UNecessidades educativas especiais
UEscolas de ensino regular com apoio
UAulas de apoio

URepeticao de pelo menos um ano durante o
percurso escolar




Cognicao e Aprendizagem

@ Pensamento; @ Memboria;
@ Percepcao; @ Inteligéncia

@ Atencao; @ Emocao;

@ Raciocinio; @ Motivacao;

@ Resolucao de @ Simbolizacao;

problemas; @ Integracao;

@ Movimentos
motores
organizados,

@ Expressao e
comunicacao de
Informacao;




Unidade de Desenvolvimento

@ Recém-nascidos prematuros nascidos
no Hospital de Santa Maria com peso
inferior a 1500 g;




Consultas de Psicologia do
Desenvolvimento

@ Instrumentos de avaliacao global do
desenvolvimento psicomotor;

@ Observacao do comportamento da crianca;

@ Observacao das interaccoes familiares,;

@ Reunioes com Educadores e todos o0s
técnicos que acompanham a crianca.




Observacoes das Consultas
em 2007/

@ Aos 3 Anos:

@ 19 criancas (6 raparigas e 13 rapazes);
@ 10 criancas com MBPN;

@ 9 criancas com EBPN.

@ Aos 5 Anos:

@ 15 criancas (8 raparigas e 7 rapazes),
@ 11 criancas com MBPN;

@ 4 criancas EBPN.




4 A0S 3 Anos

SANTAMARIA (2 1000g <15009)

Escala de Ruth Griffiths

B abaixo da
média

O dentro da
média

@ acimada
média

Mot.G Aut/Soc Ling Mot.F




4 Aos 3 Anos

I o T O RO e

SANTAMARIA (< 1000g9)

Escala de Ruth Griffiths

B abaixo da
média

O dentro da
média

@ acimada
média

Mot.G Aut/Soc Ling Mot.F Cog NV  Cog.V QG




Cognicao nao-verbal

SANTAMARIA (Aos 3 anos)

Comparacao dos 2 pesos

@ 1000g a
15009

B Menos que
1000g

-
6
5
"
5
3
L
0

abaixo dentro da acima da
da média média meédia




0\ Comportamento

I o T O RO e

SANTAMARIA

Aos 3 Anos

Instabilidade Bom Comportamento Dificuldade na Boa Socializacao
Psicomotora socializacéo




4 A0S 5 Anos

I o T O RO e

SANTAMARIA (21000g <15009)

Escala de Ruth Griffiths

W abaixo da
média

O dentro da
média

Eacima da
média

Mot.G Aut/Soc Ling Mot.F




| Aos 5 Anos

I o T O RO e

SANTAMARIA (< 1000q)
Escala de Ruth Griffiths

W abaixo da
média

@ dentro da
média

@acima da
média

Mot.G  Aut/ Ling Mot.F Cog NV Cog.V QG
Soc




'l Cognicdo nédo-verbal

SANTAMARIA (Aos 5 anos)

O cognicao nao
verbal

abaixoda dentroda acimada
média meédia meédia




B Cognicdo n&o-verbal

I o T O RO e

SANTAMARIA (Aos 3 e 5 anos)

O 3 anos

O 5 anos

abaixo da dentro da acima da
meédia média média




0\ Comportamento

I o T O RO e

SANTAMARIA

A0S 5 Anos

Instabilidade Bom Dificuldade na Boa Socializacdo Dificuldade de  Boa capacidade de
Psicomotora Comportamento socializacdo Atencéo Atencéo




Programas de Intervencao

@ Intervencao precoce;
@ Programa de competéncias parentais;

@ Programa de promocao de competéncias pessoais
e sociais;

@ Programa de promocao cognitiva,

@ Programa de promocao de atencao e concentracao.




Obrigada pela vossa atencao




